SETTIMANA MONDIALE

DELL'ALLATTAMENTO MATERNO
7-7 Ottobre 2074 Modena

CIRCOLO PRIMO RESPIRO - SPAZIO NASCITA CENTRO STUDI
TRAME 2.0
LIBERA SCUOLA DOULE E COUN&DOULE
in collaborazione con
Casa delle Culture
e
Percorsi Psicomotori
Associazione per la ricerca e la formazione in Pratica Psicomotoria.

Chiesa S. Carlo Modena

PROGRAMMA

Giovedi 2 Ottobre ore 10.30 via Wiligelmo 80 Casa delle Culture

“Le mamme allattano i bimbi crescono”. La norma biologica dell'allattamento. Le innumerevoli risorse e il mirabile
equipaggiamento di madre e bambino nell'allattamento. | bisogni della madre che allatta.

Con Maria Chiara Purcaro, Educatrice Perinatale.

Venerdi 3 Ottobre ore 20.30 via Borelli 20 Trame 2.0
Inaugurazione mostra Trame Bianche e Racconti di donne, uomini, padri e madri sull’esperienza concreta o immaginata del primo
incontro con il bambino. Moderatrice Teresa Rubbiani.

Sabato 4 Ottobre ore 10.30 via Borelli 20 Trame 2.0

Essere Doula, Assistente alla Madre e alla Famiglia. Conoscere la doula e il suo ruolo nell'accompagnare la madre e la famiglia nel
divenire genitori in un un percorso di maternita e paternita consapevoli.

Con Antonella Zecchi, Counselor, scrittrice e Maria Chiara Purcaro, Educatrice Perinatale e con la Libera Scuola Coun&Doula.

Sabato 4 Ottobre ore 15.30

Il primo sguardo.

Accoglimento, Amore, Allattamento.

Accogliere il bambino nelle ore dopo la nascita con Alessandra Bortolotti, Psicologa e Maria Chiara Purcaro, Educatrice
Perinatale. Alessandra Bortolotti presentera il suo ultimo libro: Il primo sguardo. Prime ore di vita, cure prossimali, affettivita.

Sabato 4 Ottobre ore 17.45

Allattamento denti e salute: dalla salute della bocca alla salute globale corpo e spirito.

Domenico Arcadio, Dentista e Dentosofo. Il rapporto tra allattamento, equilibrio della bocca, respirazione, digestione ed
equilibrio psicofisico. Effetti sull'apprendimento, sulla postura e relazione con altri disturbi comuni.

L'iniziativa é gratuita.
Informazioni: 3407692689
www.nuovanascita.jimdo.com

ASSOCIAZIONE PER LA RICERCA
E LA FORMAZIONE IN
PRATICA PSICOMOTORIA
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