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11 bello delPallattare al seno

IN OCCASIONE della 21? Settimana mondiale
dell’allattamento al seno, la Regione ha promosso
in vari centri del’Emilia Romagna un flashmob,
ovvero una sorta di mobilitazione istantanea dal
titolo ‘Allattiamo insieme’. Le istruzioni erano
molto semplici: era infatti sufficiente indossare una
maglietta bianca e recarsi in piazza Gramsci, al
Centro cittadino, sedersi con i propri bimbi sulle
ginocchia ed effettuare uno dei gesti pit belli e
amorevoli che possano esistere. Alcune giovani
mamme imolesi hanno accettato I'invito e si sono
recate li, per allattare 1 propri bimbi. E’ passato
anche il vicesindaco Roberto Visani, a testimoniare

la vicinanza dell’amministrazione a condotte che
non possono che essere salutari ¢ simbolo di amore.

«ALLATTARE al seno ¢ naturale e fa bene — scri-
ve la Regione — Ha un valore incomparabile per la
salute delle mamme e dei bambini, offre il cibo
migliore ¢ la protezione naturale di cui hanno
bisogno e favorisce il contatto madre-neonato. Se
allatti e hai bisogno di aiuto, puoi rivolgerti al
Consultorio, al punto nascita, al tuo pediatra
oppure contattare i gruppi di sostegno». Per
saperne di piul ¢ possibile consultare saluter.it e
saperidoc.it
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