Sistera Socio Sanitario

Regione Allattare per un inizio
Lombardia sostenibile della vita:
rafforziamo cio che funziona

A S s T Frq n C iqCO”q WABA | SETTIMANA MON Rl ALLATTAMENTO 2026

SAM 2026

Settimana Mondiale
dell’Allattamento

“Allattare per un inizio sostenibile
della vita: rafforziamo cio che funziona”

Un programma di incontri, momenti di condivisione e iniziative
dedicate all’allattamento, alla genitorialita e al benessere
di mamme e bambini.

Incontrarsi, informarsi, condividere esperienze e promuovere
una cultura dell’'allattamento come parte di un inizio di vita
sano e sostenibile.

Il programma

ore 9.00

1 Colazione insieme
Spazio Allattamento - Consultorio Familiare di Chiari

ottobre

ore 14.00
Open Day - Sala Parto
Ospedale di Chiari

ore 9.00

Colazione insieme
Spazio Allattamento — Consultorio Familiare di Rovato

ore 9.00
Passeggiata al Parco di Villa Mazzotti
ottobre Passeggiata con lettura a tema

A seguire: mostra fotografica presso il Consultorio Familiare di Chiari

7 ore 9.00

Colazione insieme

ottobre Spazio Allattamento - Consultorio Familiare di Chiari

Sostenere cio che funziona
significa anche fare rete. " ALLATTAMENTO

GENITORIALITA
BENESSERE
COMUNITA

FUTURQ SOSTENIBILE

--"'"'"————

Per informazioni, ascolto e sostegno sull’allattamento puoi rivolgerti agli operatori
del Punto Nascita, del Consultorio Familiare e al tuo Pediatra di Famiglia.
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