FLASH MOB

 Martedi 3 ottobre | ore 14.30-15.30
Consultorio Familiare di Asola - Sala incontri di accompagnamento
alla nascita

e Sabato 7 ottobre | ore 10 - 11
Ospedale di Pieve di Coriano - Ingresso principale (1° piano)

L’evento & aperto a tutti. Le donne che allattano sono invitate a
farlo insieme, ma preziosissima sara anche la presenza delle

mamme che hanno gia allattato per testimoniare, con la loro SOS'l'ener o |’g .. nto INSIEME
i

a mondiale dell’allattamento re

presenza, 'importanza di questo gesto per se stesse, le famiglie e
la comunita. Le donne che sono in gravidanza possono cogliere
'occasione per ottenere informazioni utili e conoscere altre
mamme e professionisti del settore.

Chi partecipa € invitato a indossare una maglietta bianca.

E previsto un Baby Pit Stop in entrambe le sedi. Seguira un
piccolo rinfresco per tutti.

Al Flash mob parteciperanno le associazioni:

Gocce di latte, gruppo di auto-aiuto di Mantova;

ABEO con Beat, cane di razza golden retriever che svolge attivita
di pet-therapy in Pediatria all'ospedale di Pieve di Coriano

per il progetto “ABEQ cuccioli in corsia”
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PUNTI INFORMATIVI
Informati presso i Consultori Familiari del’ASST di Mantova.

Negli orari indicati &€ possibile accedere senza prenotazione per

ricevere informazioni e consulenze sull’allattamento al seno.

¢ Asola, via Schiantarelli, 3 - tel. 0376 331016
Lunedi 2 ottobre e venerdi 6 ottobre | ore 9-11

e Castel Goffredo, via San Pio X, 19 - tel. 0376 331088
Mercoledi 4 ottobre e venerdi 6 ottobre | ore 9-11

e Castiglione delle Stiviere, via G. Garibaldi, 16 - tel. 0376 861779
Mercoledi 4 ottobre e venerdi 6 ottobre | ore 9-11

* Goito, SS Goitese, 31 - tel. 0376 689914 -10 - 15
Martedi 3 ottobre e venerdi 6 ottobre | ore 9-11

e Mantova, via dei Toscani,1 - tel. 0376 334582 - 81 - 83
Martedi 3 ottobre | ore 14.30-16.30
Giovedi 5 ottobre | ore 14.30-16.30

e Curtatone, Corte Spagnola, 1 - tel. 0376 334350 - 55
Martedi 3 ottobre | ore 14.30-16.30
Giovedi 5 ottobre | ore 9-11

* Roverbella, via dell’Artigianato, 23 - tel. 0376 334860 - 61
Giovedi 5 ottobre e venerdi 6 ottobre | ore 9 - 11

¢ Lunetta, viale Lombardia, 14 - tel. 0376 334811 - 05
Lunedi 2 ottobre e giovedi 5 ottobre | ore 9-11

* Ostiglia, via Belfanti, 1 - tel. 0386 302020 - 28 - 15
Martedi 3 ottobre e giovedi 5 ottobre | ore 9-11

¢ Poggio Rusco, via T. Massarani, 29 - tel. 0376 331386 - 85 - 87
Lunedi 2 ottobre | ore 14.30-16.30
Venerdi 6 ottobre | ore 9-11

* Suzzara, via Cadorna, 2 - tel. 0376 331458 - 52 - 53 - 54 - 55
Lunedi 2 ottobre | ore 9-11
Mercoledi 4 ottobre | ore 14.30-16.30

¢ Bozzolo, via Bini, 2 - tel. 0376 331571 -72 - 73
Mercoledi 4 ottobre e giovedi 5 ottobre | ore 9-11

¢ Viadana, largo A. De Gasperi, 7 - tel. 0375 789745
Martedi 3 ottobre e venerdi 6 ottobre | ore 9-11

INCONTRO PUBBLICO

Settimana Mondiale dell’ Allattamento 2017: sostenere I'allattamento
INSIEME

Giovedi 5 ottobre | ore 14.30 - 18.00

ATS Val Padana, Palazzina 4 - Via dei Toscani, 1 Mantova

Programma

14.30 Saluti e apertuta lavori | Renzo Boscaini Direttore Sociosanitario e
Coordinatore della Rete Integrata Materno-Infantile (RIMI) ASST di Mantova;
Emanuela Vetturelli Direttore Dipartimento Materno-Infantile e Struttura
Complessa Consultori Familiari ASST di Mantova;

Edda Caramaschi Gandolfi Presidente del Comitato Mantova UNICEF

15.00 Introduzione | Valeria Angela Fasolato Direttore Struttura Complessa Nido,
Patologia Neonatale e Terapia Intensiva Neonatale Ospedale di Mantova - ASST
Mantova

15.15 “Presentazione del monitoraggio allattamento dellATS della Val Padana,
anno 2016 — Programma Comunita Amica dei Bambini — UNICEF ltalia” | Laura
Rubagotti U.0.S.D. “Promozione della Salute e Sviluppo delle Reti” del’ATS della
Val Padana - Responsabile sede territoriale di Cremona; Responsabile programma
“Comunita Amica dei Bambini” - UNICEF ltalia ” per 'ATS della Val Padana

15.45 “Corso di Laurea Amico dell'Allattamento Materno: la strategia UNICEF per
il cambiamento nella formazione universitaria” | Monica Antuono Direttore di Corso

di Laurea in Ostetricia, Universita degli Studi di Milano, Sezione di Mantova

16.00 “Promuovere I'allattamento in gravidanza” | Paola Noli e Giuseppina Gallina
Ostetriche Consultorio Familiare di Asola ASST Mantova

16.15 “Allattamento materno: il pediatra cosa fa?” | Alessandra Pelizzoni Pediatra
di famiglia di Mantova - ATS Val Padana

16.30 Break

16.45 “Gruppo Aiuto Allattamento Materno G.A.A.M. di Carpi: storia e attivita” |
Silvia Marani e Elena Mazzelli mamme volontarie

17.00 “Gocce di latte - Gruppo di auto-aiuto di Mantova: le mamme si raccontano”|
Anna Luppi e Giulia Pria

17.15 Discussione

17.30 Conclusioni | Valeria Angela Fasolato



