SAM: cos’e la “Settimana Mondiale per
I’Allattamento Materno”?

La Settimana per [‘Allattamento Materno
(SAM) - dal 1 al 7 di ottobre tutti gli anni
raggruppa gli sforzi di tutti i promotori
dell'allattamento materno, i governi, ed enti
per sensibilizzare |'opinione pubblica e per
generare sostegno, utilizzando un tema
diverso ogni anno.

Il tema della SAM e lanciato dalla WABA -
World Alliance for Breastfeeding Action- ossia
Alleanza mondiale per interventi a favore
dellallattamento, un‘alleanza globale di
individui, reti ed organizzazioni che
proteggono, promuovono e sostengono
l'allattamento al seno, basata sulla
Dichiarazione degli Innocenti e la Strategia
Globale per I'Alimentazione dei Neonati e dei
Bambini dell’'OMS e dell'lUNICEF.

Evento conclusivo:
8 ottobre 2015, ore 9:30 Sala Costantinides,
Largo papa Giovanni XXIII

Cerimonia di riconoscimento dell'Azienda per
I'’Assistenza Sanitaria n°1 Triestina come
“comunita amica di  bambini  per
I'allattamento materno” -Comitato italiano
Unicef

Seguici su
n Facebook  Flash Mob nazionale Allattamento
SAM 2015

Evento organizzato da:

@ LA LECHE LEAGUE ITALIA

&  Mamme
%> alla pari
R Trieste

% Professione mamma o

Fedoula

Con la collaborazione di:

E %

Nati per
Leggere

Con il patrocinio di:

Azienda per I'Assistenza Sanitaria n°1
Triestina

MAMI -Movimento Allattamento Materno
Italiano

Trieste festeggia la

SAM - Settimana Mondiale per
I"'Allattamento Materno

1-8 ottobre 2015

Maternita e allattamento:
mettiamoci al lavoro!!

Per info Chiara 040 4703034 oppure
mammeallapari@gmail.com



In contemporanea con tutte le Piazze italiane
sabato 3 ottobre 2015, ore 10:30
in Campo San Giacomo

FLASHMOB NAZIONALE PER
L'ALLATTAMENTO — SAM 2015

Se possibile indossate una maglietta bianca

Allatlamenlu e Lavoro:
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mettiamoci al lavoro!

In caso di maltempo I'evento si spostera al Ricreatorio Pitteri,
Via San Marco 5

Per eventuali variazioni al programma
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Le consulenti de La Leche League
incontrano tutte le mamme

sabato 3 ottobre 2015, ore 16:00-18:00
al nido d'infanzia Semi di Mela, Via
Veronese 14

BUON LAVORO MAMMA!
dialogo a piu voci su esperienze,
strategie e soluzioni per la mamma che

torna al lavoro

Le Ambasciatrici delle Storie di Nati per
Leggere, racconteranno a grandi e piccini
STORIE DI LATTE

lunedi 5 ottobre, ore 16:00-17:00 alla
Biblioteca Stelio Mattioni, Via Petracco
10, Borgo San Sergio
&
martedi 6 ottobre, ore 16:00-17:00 alla
Biblioteca Quarantotti Gambini, Via delle
Lodole 7/a, San Giacomo

Mamme
alla pari
Trieste

con la partecipazione straordinaria di Sofia

Quintero, invitano tutte le mamme

mercoledi 7 ottobre, ore 15:00-17:00
al Consultorio Familiare del Distretto 3, Via
Valmaura 59

per parlare di
ALLATTAMENTO & LAVORO

Le Doule Federica e Ilaria vi aspettano per
“Punto Doula emozioni di latte”

martedi 6 e venerdi 9 ottobre, ore 16:00-
18:00 presso “Professione Mamma” in
Campo San Giacomo 14



